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C O M F O R T A B L E  S U M M E R  T I M E …

ニ ラ レ バ は 、肌 や 髪 に も い い み た い

つ る つ る 食 感 × 人 気 者 の 具 を 全 部 乗 せ ！

老 舗 お 茶 屋 さ ん が 考 え た か き 氷 オ ー プ ニ ン グ 価 格 で 夏 の 髪 色 を 探 そ う ！

選 べ る 麺 ２ 種 類 、ど っ ち が 好 き！？

オ リ ジ ナ ル 葱 塩 ダ レ が“ ヤ ミ つ き ”の 予 感

B1F 南 ▶▶▶ お弁当・惣菜　　

ク ッ ク・チ ャ ム

スタミナ満点!! 疲労回復や夏バテ対策でおなじみのニラレバ炒め185円（100g）。ビタ

ミンたっぷりなので、紫外線で疲れた肌や髪を癒やしてくれます。いつでも出来たて

が大皿に並ぶクック・チャムなら、炒めものもシャキッと美味なまま。夏の食卓にぜひ

プラスして。暑い時期、自宅で料理するのがおっくうな煮物や揚げ物も揃っています。

B1F 南 ▶▶▶ うどん　　

能 古 う ど ん 製 造 所

のどごし最高の細麺うどんをキンキンに冷やし、ごぼう天・肉・温泉卵をONした肉

玉ごぼう天690円。ごぼう天のパリパリ感、牛肉の甘辛さ、卵のとろ～りが混じり合い、

口に運ぶたびに幸せな気分になれる欲張りメニューです。牛肉はコトコトじっくり

煮込んでいるのでとても柔らか。鶏天や磯辺揚げなどのトッピングも揃っています。

B1F 南 ▶▶▶ 日本茶カフェ　　

田 頭 茶 舗

一番茶葉を焙煎した深むし棒ほうじ茶をふんだんに使用した、棒ほうじ茶金時830

円は、ほうじ茶独特の爽やかな味わいと香りが新鮮。濃抹茶金時830円は石臼挽き

の濃～い高級抹茶の味わいを堪能できます。どちらにも上品な甘さが程よい北海

道十勝産あずきがたっぷり。溶けた後までおいしい冷茶として楽しめます。

2F 北 ▶▶▶ ヘアカラー専門店　　

ク イ ッ ク カ ラ ー Q

通常価格・根元染め2,440円、全体染め2,920円が、オープニングキャンペーンでどち

らも1,620円!! プロの美容師が全60色の中から似合うカラーをアドバイス。自分で

は見えない後頭部や根元まで色ムラなく染めていきます。めんどうな自宅染めから

気軽にチェンジできると好評。PC・スマホで予約OK。「毛染めの窓口」で検索を！

B1F 南 ▶▶▶ そば　　

名 代  藤 庵

コシが強くて噛みごたえ十分のオリジナル極太和蕎麦または、ツルっとすすれる平

打麺を気分でチョイス。写真は大盛864円。蕎麦つゆは甘さも感じるピリ辛味で、

牛肉にもよく合います。無料サービスの生卵（太っ腹!!）や天かすを入れながら、味

の変化を楽しんで。白髪ねぎのシャキシャキ感は清涼感たっぷりのアクセントに。

B1F 南 ▶▶▶ お弁当・惣菜　　

吉 か ら

吉から店長さんが考案した新メニュー、蒸し鶏の葱塩だれ248円（100g）。熊本でハー

ブを食べて育った九州産ハーブ鶏の胸肉をしっとりと蒸しあげ、ブラックペッパー

＆和風出汁が効いた葱塩ダレでいただきます。隠し味はゴマ油の香ばしさと聞けば、

箸が進むこと間違いなし!! 暑くて食欲がない時にも、ビールのおつまみにも。

＃お弁当も豊富 ＃テイクアウト ＃テイクアウト＃隠れた人気者は上海焼きそば ＃からあげ好き ＃おこわも定番

＃天ぷらトッピング豊富 ＃もつ鍋あり

＃お茶も販売

＃カウンター席 ＃チョイ飲みあり

＃お買い物ついでに40分 ＃安心3プライス

B1F 南 ▶▶▶ 日本茶カフェ　　

＃夏限定 ＃テイクアウトスイーツも

カラーは
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鶏めし・唐揚げも！
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ひ ん や り と 、さ っ ぱ り と
O H A S H I 夏 の 新 ス タ ン ダ ー ド

身体を冷やしてくれるCOOLメニューや日差しと仲良くなれ
るファッションアイテム。夏の暮らしをここちよくしてくれ
るアレコレを、レイリア大橋で見つけてきました。
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瀬
戸
内
レ
モ
ン
が
香
る
、

今
だ
け
限
定
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
お
い
し
さ

1F 北 ▶▶▶ 生活雑貨　　

マ マ イ ク コ

ペーパーのようにナチュラルな質感の帽子3,132円ほか、

毎日つかえるデザインの帽子が勢揃い。小さくまとま

り収納しやすいものやお家でお洗濯OKのタイプもあ

ります。 そしてスプレータイプ日焼け止め〈オハナ・マ

ハロ〉フレグランスUVスプレー1,728円はファンタジッ

クな香り付き。身体から髪まで全身使えて、日焼け止め

の“お直し”にも最適。UVカット率約97.9%以上の日傘

2,484円でカバーしたら、もう完璧。

＃ギフト＃UVアイテム ＃ひんやり雑貨

B1F 南 ▶▶▶ スイーツ　　

ヨ ゴ リ ー ノ

優しい甘さの蜂蜜と瀬戸内レモンを使ったレモンゼリー、

さらにサクサクのパイをトッピングしたヨゴリーノ

はちみつレモンパイ。さわやかな風味で暑い季節のリ

フレッシュにぴったり。夏バテ中の栄養補給や熱中症

対策にもオススメです。価格はスモール490円、レギュ

ラー590円、ラージ690円、コーン610円。同シリーズの

クレープ520円やタピオカドリンク480円～も発売中！

＃インスタスポットあり＃テイクアウト＃夏限定



季節の野菜シリーズ
トマト、ズッキーニ、ゴーヤの肉詰め  各298円 /100g（税抜）

旬の夏野菜に鶏むね肉

のミンチを詰めて焼き

上げました。野菜が主

役だからあっさり食べ

られ、女性でも3種類

制覇できるはず。ベジ

ソースで味の変化も楽

しめます。

九州産若鶏のベジチキン 198円 /100g（税抜）

九州産豚のベジポーク 228円 /100g（税抜）

ドイツ製スチームオー

ブンによる低温調理で

ロースト。冷えてもしっ

とり、旨味はそのまま。

お肉自体は薄味でベジ

ソースと引き立て合い

ます。100g あたりチ

キン103kcal、ポーク

152kcalと低カロリー。

黄・赤・緑 、3 カ ラ ー の

お 野 菜 ソ ー ス 、知 っ て る ？

カウンターでひと際目を引くビタミンカラー。このミキサーの中

身、実は、カラフルな野菜でつくった栄養たっぷりのベジソース！ 

「Meat up!!」で名物・鶏むね肉料理、ベジチキンなどのお惣菜を購

入すると、無料でもらえるんです。例えば緑のソースはコクがあり、

ニンニク風味が効いたイタリアンテイストなど、ソース自体が本

格派。やわらかいお肉と一緒に野菜も摂取できて、おいしい＆ヘ

ルシーな夏の定番になりそう！

左から、黄：人参とパプリカ、赤：トマトとパプリカ、
緑：ほうれん草のベジソース。

O H A S H I C H A T

Discover!!C O V E R  I T E M

今、知りたい、レイリア大橋のトピックをおしゃべり

B1F 南フロアで、気になるアレコレを発見。今月の表紙／カバーアイテム

OWNDAYS SNAP 11,858円

ベースのフレームにSNAP LENS（遮光サ

ングラス）をワンタッチで装着。マグネッ

トでカチッとハマり、ストレスフリー！ 

SNAP LENSは全5カラー。

フレーム１つに対して、お

好きなSNAP LENS1枚が

セットになります。

OWNDAYS SUN 2060B-9S 各5,378円

今夏、一番人気はボストンサングラス。毎

年の定番ながら、フロントとアームの色

がアップデートされ、2本目、3本目がほし

い人にも。日本人に合いやすいアジアン

フィット鼻パッド使用。

B1F南 ▶▶▶ ミートデリカ

ミートアップ!!
「お肉と野菜で健康に」がテーマの

お店。今は期間限定で、ミネラルたっ

ぷりの夏野菜メニューが登場中。

1F北 ▶▶▶ メガネ　 オンデーズ
オリジナルサングラスはすべてUVカット99%以上。デザイン

性と機能性に優れたサングラスが豊富に揃い、“目からの日焼け”

を防いでくれます。

福岡市南区大橋1-5-1（西鉄大橋駅直結）

☎  092-511-5517

営業時間 10:00～21:00 ※店舗により異なります。

https://www.ohhashi-m.com※価格は税込価格です。※掲載の商品は売り切れる場合がございます。※掲載の内容は諸般の事情で変更となる場合がございます。予めご了承ください。

●「田頭茶舗」オ
リジナル、倉敷帆

布の茶袋540円

は、ペットボトル

カバーにぴった

り！ 水出し煎茶

を一緒にどうぞ。

●「ミートアップ !!」では、
お弁当をお買い上げの方に、

スープを無料プレゼント!! 

スーパーフード入りご飯の

お弁当もあり！

●「能 古うど ん」
の出来上がりを

待つ間は、その麺

の美しさに注目。

透明感とツヤツ

ヤの輝き…。つる

るんっ！と喉に滑

り込んでくること、

間違いなし!!

●「名代 藤庵」で14：00か
ら、ちょい飲みセットがス

タート。30分間ハイボール

飲み放題540円（要料理の注

文）ほか、おつまみ付きのハ

イボールのセンベロセット

1,080円などもあり。

H O T  I N F O

8月1日木、15日木はニモカポイント5倍
8月20日火はニモカポイント10倍

レイリア大橋の情報はSNSでチェック！


